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Biorresonancia,
un mundo de posibilidades
En el primer capítulo sobre biorresonancia realizamos una definición global y
técnica sobre la misma y hablamos sobre el inventor de Scio, Bill Nelson. Ante
las preguntas de algunos lectores al respecto, vamos a explicar con términos
más sencillos en qué consiste exactamente esta terapia, con la ayuda de tres
profesores expertos en esta técnica

Puesto que la terapia de biorreso-
nancia trabaja con las vibraciones
del propio paciente, preguntamos
a Dory Martínez, profesora diploma-
da y tesorera de la Asociación de
Biorresonancia Europea, cómo es
posible que se pueda obtener una
medida tan exacta del estado del
organismo de una persona:
“cada célula de nuestro cuerpo tiene
una energía o información electro-
fisiológica que se puede medir con
parámetros bioeléctricos. La suma
de esa información de células y
energías es el cuerpo humano. Por
lo cual, no hay dos seres humanos
que tengan la misma información,
sería más fácil, aunque es imposi-
ble, encontrar dos huellas dactilares

iguales, que encontrar la informa-
ción bioenergética de un organismo
igual a otro. El voltaje, amperaje,
resistencia, hidratación intracelular,
(puede ser que bebas agua y las
células estén deshidratadas porque
estas no captan agua), capacitancia,
inductancia, reactancia, son pará-
metros bioeléctricos y así podemos
saber como se está a nivel interno.
Toda energía emana una frecuen-
cia. De una manera similar a un
electrocardiograma o electroence-
falograma que capta la frecuencia
del corazón y de las ondas cerebra-
les, la biorresonancia capta la fre-
cuencia de nuestro organismo”.
Llegados a este punto, Xavier Ruiz,
presidente de la Asociación Europea

y experto en biorresonancia, nos
explica que ocurre inmediatamente
después:
“a través de los electrodos de poli-
carbonato que el paciente tiene co-
nectados, pasa el chorro de frecuen-
cias del cuerpo humano a la caja
de biorresonancia, donde se deco-
difica y ordena toda la información
del cuerpo. Los electrodos también
están conectados a la caja de bio-
rresonancia. En su interior hay unos
mecanismos capaces de captar el
chorro de frecuencias del organis-
mo, decodificarlas y ordenarlas en
un software médico que está insta-
lado en el ordenador. En el caso
del Scio, la caja capta 10.000
frecuencias”.

En realidad se trata de una técnica
muy antigua, de hecho en la época
de los mayas colocaban al paciente
en una losa de piedra al sol y a su
lado unos cuencos de bronce de
diferente tamaño para hacerlos so-
nar. Cada sonido se destinaba a
una parte diferente del cuerpo. Esta
información “histórica” podremos
ampliarla en siguientes capítulos.
Isidro Oliu, vicepresidente de la
Asociación Europea de Biorreso-
nancia y terapeuta, habla de las
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diferencias entre el Scio y otras
máquinas de biorresonancia:
“no hay ningún otro sistema en el
que puedas tratar y valorar a la
persona a nivel físico psíquico y
emocional, esta es la principal dife-
rencia con otras máquinas de bio-
rresonancia del mercado. Otra es
que evalúa la información psicoe-
mocional, hecho significativo si te-
nemos en cuenta que el ser humano
es holístico, es decir, un dolor de
rodilla puede llegar a producir una
alteración emocional y también una
problema emocional puede provo-
car síntomas físicos. Trabaja a nivel
de inconsciente, porque el paciente
sabe su síntoma, pero no qué es lo
que lo provoca, de esta forma tam-
bién se pueden averiguar traumas,
algunos de el los infant i les.
El profesor Bill Nelson llama
“superconsciente” al inconsciente,
la información está ahí, en cada
una de nuestras células. Nuestro
organismo trabaja continuamente,
el inconsciente es como un disco
duro donde se va guardando toda
la información de lo que nos ocurre”.
El profesor Bill Nelson lleva años
trabajando con este sistema que
salió al mercado en el FBA en USA
en el año 86. Para entonces ya
llevaba años realizando numerosos
protocolos, gracias a los cuales fue
posible que en 1986 se pudiera
registrar el  pr imer s istema.
Otra de las preguntas que nos han
realizado nuestros lectores es cómo
se produce el proceso curativo, a
lo que Dory nos responde:
“el sistema trabaja captando la in-
formación, en el caso de una pato-
logía lo que hace es una inversión
exactamente igual a ella, hasta con-
seguir eliminarla o lograr el equili-
brio. Muchos pacientes no notan
nada, ya que el sistema trabaja con
el mismo amperaje del sistema ce-
lular.
Normalmente, cuando existen pará-
metros de bloqueos eléctricos, suele
sentirse cierto hormigueo que des-
aparece con su normalización y lo
normal es sentirse relajado. En la
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 terapia hay una captación de la fre-
cuencia del organismo para luego
invertirla o estimularla. Cuando un
sistema celular está en desequilibrio
se notan las típicas molestias corpo-
rales. Cuando el organismo está en
armonía no se sienten molestias. Cada
célula emite su propia frecuencia, hay
pacientes que vienen con dolor de
cabeza y durante la sesión se les
desvanece. Trabajamos con la propia
información del organismo, la máquina
capta la frecuencia y esa misma la
reinvierte con otra frecuencia, no in-
troducimos nada, deja la frecuencia
en equilibrio. El 98% de las personas
salen con la frecuencia rectificada con
una sesión. Cuando pasan 4 días
vuelve a deformarse, pero no al nivel
del principio. Y después de la siguiente
sesión vuelve a descender, pero en

menor medida cada vez y así hasta
lograr el equilibrio definitivo, hasta que
la frecuencia ya no se deforma”.

Tutoría permanente de Céfiro
Esta terapia curativa e indolora tiene
muchas aplicaciones. Cuando se rea-
liza el test, toda la información captada
se vuelca en el software médico, que
tiene una capacidad de 10 Gigas. Es
como un gran test con muchas pre-
guntas y cuando testas a la persona,
las respuestas se van recolocando.
El sistema lo puede trabajar un tera-
peuta con cualquiera de sus especia-
lidades. Se trata de una herramienta
útil tanto para un médico, fisioterapeu-
ta, diplomado en enfermería, naturó-
pata, osteopata, medicina tradicional
china (acupuntura), nutricionista, es-
pecialista en PNL, tratamiento psico-

lógico, dentista, como para pedagogos,
muchos de los cuales tratan a niños
por hiperactividad, déficit atención,
dislexias o faltas de coordinación;
también lo utilizan para mejorar la
capacidad de aprendizaje en letras,
lenguas o en ciencias, o tratar la dis-
función de los hemisferios.
Dory opina que “con dominar tu propio
campo es suficiente. Cuando entrega-
mos un sistema a un compañero, le
procuramos una formación individua-
lizada sobre el campo que domina;
por ejemplo si es dietista todo lo que
tiene que ver con su aspecto lo vamos
a tratar, para que vea todo el apartado
nutricional, qué intolerancias de ali-
mentos tiene la persona y detecte que
es lo que le engorda.
Durante la sesión de un día, el alumno
viene con su cámara de filmar y grava
todo el protocolo que necesita para
trabajar en su especialidad, como
normalmente las entregas las hace-
mos en jueves, el lunes esta persona
y a  e s t á  t r a b a j a n d o  c o n
biorresonancia”.Céfiro ofrece forma-
ción continuada a los profesionales
que adquieren el Scio, cada mes rea-
liza formación en Madrid y en Barce-
lona, donde pueden asistir gratuita-
mente durante dos años, “de estar
forma les enseñamos el resto del soft-
ware, para que vayan conociéndolo
todo. Asimismo, cuenta con dos años
de garantía o postventa, aunque sin-
ceramente nunca se estropean”, seña-
la Dory. “Por otro lado, Céfiro también
ofrece el servicio de Tutoría perma-
nente, hasta el punto de que si un
terapeuta tiene conectado a un pa-
ciente, en ese momento nos puede
llamar para consultar la duda que le
haya surgido y nosotros le
atendemos”.
Bill Nelson continúa investigando y
cada 6 meses emite un DVD con am-
pliaciones del programa en inglés y
castellano, de manera que el sistema
siempre está actualizado. Céfiro tras-
pasa todas estas actualizaciones sin
coste económico a todos los terapeu-
tas y se encarga de instalarlas en las
clases de formación. Para hacernosIs idro Ol iu
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a la idea de lo que ha evolucionado
este sistema, hemos de señalar que
hace 9 años el software era de 2 Gigas
y ahora es de 10, mientras que antes
se medían 5.000 sustancias y en la
actualidad se miden 10.000.

Biofeedback
Este término inglés significa “ir y venir”,
o lo que es lo mismo, el Scio capta
la información y vuelve corregida.
“Trabaja en tiempo real, la importancia
está en que cada vez que haces un
impulso de biorresonancia o una te-
rapia, hay un montón de parámetros
que cambian; para que lo entenda-
mos, es como cuando juegas al billar
y le das a una bola, después hay una
cadena de golpes y cambian todas
las posiciones, hasta que una se mete
en el agujero. Como todo va cambian-
do tan rápido, todas lo de alrededor
van cambiando de parámetros, cada
nanésima de segundo se va actuali-
zando el test porque este sistema
capta estos cambios. Según como
se encuentre el paciente este proceso
puede durar 3 minutos ó 30 minutos.
Cada vez que acaba te sale un recti-
ficado. La sesión completa con una
paciente puede ser de una hora
aproximadamente. En ocasiones,
cuando se realiza una homotoxicolo-
gía, indicamos al paciente que beba
2,5 litros de agua para eliminar a
través de los órganos emuntorios y
excretores, los elementos tóxicos de
su organismo”.
El software contiene 500 programas
como el de alergia, nutrición, pnl,
traumas, electroimnosis por suges-
tión, programa para falta de concien-
ciación, evolución de la personalidad,
programas de adicción, etc.
En 2002 tuvo lugar un congreso in-
ternacional de este sistema en Bar-
celona, donde los tres profesores de
Céfiro, Dory, Isidro y Xavier, presen-
taron un protocolo y ganaron los tres
primeros premios.
Estas ponencias trataban sobre el
tema de las adicciones y sobre el de
protocolo de primeras visitas, dos
temas sobre los que hablaremos en
próximos capítulos.


